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AKÉ SÚŤAŽE ČAKAJÚ
NAŠICH ŠPORTOVCOV V AUGUSTE?

•  31.7.–16.8.2026, Paríž (Francúzsko) – European Aquatics Championships (plávanie) 

– Milan Vojtko, Nikoleta Trníková 

•  5.–9.8.2026, Eugene (USA) – Majstrovstvá sveta U20 (atletika) 

– Lenka Gymerská, Nina Hejčíková, Petra Kusá, Laura Frličková, Nina Čanecká, 

Miroslav Krchňavý 

•  6.–8.8.2026, Épinal (Francúzsko) – Majstrovstvá Európy juniorov a U23 (vodný slalom a 

kros) – Karolína Abrahamová, Stanislava Ďuratná, Daniel Hodás-Pauer, 

Filip Stanko, Dávid Štaffen, Zara Záhorská, Matúš Egyházy, Adam Rašek, 

Martin Venetianer 

•  7.–9.8.2026, Žilina (Slovensko) – Európsky pohár dospelých (športové lezenie – lead) 

– Sára Šimeková, Zoja Slamková, Filip Matejička, Eliáš Kysela 

•  12.–16.8.2026, Budapešť (Maďarsko) – World Aquatics Junior Artistic Swimming Cham-

pionships – Anna Lea Krajčovičová, Žofia Strapeková 

•  13.–16.8.2026, Záhreb (Chorvátsko) – European Championships (športová gymnastika 

žien) – Lucia Piliarová, Lilly Murínová, Nela Ostrihoňová  

•  19.–23.8.2026, Zolder (Belgicko) – Majstrovstvá sveta juniorov (dráhová cyklistika) 

– Matej Tomáš 

•  20.–22.8.2026, Guayaquil (Ekvádor) – World Championships Cadets (judo)

 – Vivien Vadovičová 

•  20.–27.8.2026, Kosovo – Majstrovstvá Európy U15 a U17 (vzpieranie) 

– Linda Svrčková, Sebastián Borovský, Lukáš Bomba 

•  21.8.2026, Ekvádor – Majstrovstvá sveta U18 (judo)

 – Vivien Vadovičová 

•  22.–23.8.2026, Korčula (Chorvátsko) – Korčula Open 2026 (taekwondo)

 – Richard Hanušovský 

•  23.8.2026, Viedeň (Rakúsko) – Central European Cup 5. kolo (lukostreľba)

 – Matej Kuchár, Oliver Soták, Adela Tollarovičová, Rebeka Jakubeková 

•  28.–30.8.2026, Laval (Francúzsko) – Majstrovstvá Európy (športové lezenie – lead) 

– Sára Šimeková, Zoja Slamková, Filip Matejička 

Oddelenie vzdelávania Národného športového centra sa v júli 2026 venovalo vyhodnote-
niu úspešného školského roka 2025/2026 a príprave nových vzdelávacích aktivít. Inovačné 
vzdelávacie programy počas uplynulého školského roka absolvovali stovky pedagógov z 

celého Slovenska, ktorí získali nové poznatky, praktické skúsenosti a inšpiráciu pre výučbu 
telesnej a športovej výchovy.

Najväčší záujem zaznamenal nový program Tabata – Efektívny pohyb pre každého peda-
góga, ktorého vysoký dopyt si vyžiadal otvorenie ďalšieho termínu. Veľkej obľube sa tešili aj 
programy Smart Bedminton, Nordic Walking pre mládež či Inovačné prístupy v gymnas-
tických športoch. Na úspešný ročník nadviaže Národné športové centrum aj v školskom 

roku 2026/2027, v ktorom pripravilo doteraz najširšiu ponuku 14 inovačných vzdelávacích 
programov vrátane noviniek Basketbal 3x3 a CORE – kompenzačné cvičenia.

Počas júla sa zároveň spustil predaj vstupeniek na III. odbornú konferenciu Národného 
športového centra – Strength and Speed, ktorá prinesie najnovšie poznatky z oblasti rých-

losti a sily, prepojí vedu, tréning i športovú prax a vytvorí priestor na odbornú diskusiu a 
výmenu skúseností domácich aj zahraničných odborníkov.

Júlové aktivity potvrdili, že rozvoj vzdelávania športových odborníkov zostáva jednou z 
priorít Národného športového centra a vytvára pevný základ pre kvalitnejšiu telesnú a 

športovú výchovu i športovú prípravu na Slovensku.

Oddelenie vzdelávania: 
Júl 2026 v znamení vzdelávania

Riaditeľ Národného športového centra Martin Oťapka prijal a ocenil viacerých úspešných 
reprezentantov Slovenska za ich výnimočné výsledky na medzinárodných podujatiach. 

Matúš Tropp sa stal dvojnásobným majstrom Európy v disco dance, keď triumfoval v 
kategórii sólo aj duo. Vodné slalomárky Karolína Abrahámová a Zara Záhorská získali spolu 

s Petrou bronzovú medailu v tímovej súťaži 3×K1 na juniorských majstrovstvách sveta. 
Robert Kubín si na majstrovstvách Európy Formula Foil vybojoval titul vicemajstra Európy. 

Riaditeľ NŠC športovcom zagratuloval, poďakoval za vzornú reprezentáciu Slovenska a 
Národného športového centra a zaželal im veľa ďalších športových úspechov.

Medzinárodné úspechy 
športovcov NŠC

Program oddelenia diagnostiky 
Národného športového centra v mesiaci júl

Oddelenie športovej diagnostiky pokračovalo aj počas letných mesiacov v pravidelnom 
testovaní športovcov zaradených v programoch NŠC, IŠT a Top tímu, ako aj reprezentan-
tov športových zväzov, klubov a ďalších športovcov pripravujúcich sa na vrcholné súťaže.
Najpočetnejšie testované skupiny tvorili športovci zo stolného tenisu, Zväzu slovenského 

lyžovania, hokeja, plávania, juda a tenisu. Diagnostické vyšetrenia poskytli trénerom aj 
športovcom cenné informácie o aktuálnej výkonnosti, pripravenosti organizmu na záťaž a 
oblastiach, na ktoré je potrebné zamerať ďalší tréningový proces. Systematické monitoro-

vanie výkonnosti zostáva jedným z dôležitých nástrojov na podporu úspešnej športovej 
prípravy.

Priebežné testovanie športovcov pokračovalo aj počas leta

Kolegovia z oddelenia diadnostiky NŠC - Milan Kováč, Tomáš Tolkunov a Kristína Špitková 
sa zúčastnili najväčšieho európskeho kongresu športových vied, ktorý sa konal vo švajčiar-
skom Lausanne. Podujatie každoročne spája popredných vedcov, odborníkov a praktikov z 

oblasti športovej diagnostiky, športového tréningu, fyziológie, biomechaniky či športovej 
medicíny.

Počas niekoľkých dní absolvovali množstvo odborných prednášok a prezentácií venovaných 
najnovším vedeckým poznatkom a moderným prístupom v práci so športovcami. Podľa 

účastníkov patrila úroveň odborného programu k najvyšším za posledné ročníky a priniesla 
množstvo inšpirácií, ktoré budú môcť využiť v každodennej praxi pri diagnostike a podpore 

vrcholových športovcov.

Najnovšie poznatky zo športovej vedy priamo z Lausanne

Fyzioterapeutka Sandra Pribilová bola členkou realizačného tímu slovenskej reprezentácie 
na juniorských majstrovstvách Európy v triatlone, ktoré sa konali v Poľsku. Počas celého 

podujatia zabezpečovala odbornú fyzioterapeutickú starostlivosť o reprezentantov a podie-
ľala sa na ich príprave a regenerácii.

Výborným výsledkom slovenskej výpravy bolo 6. miesto Dominika Ivančíka, ktorý sa v silnej 
medzinárodnej konkurencii zaradil medzi najlepších juniorov Európy. Účasť odborníkov z 
Národného športového centra v realizačných tímoch reprezentácií je dôkazom ich odbor-
nosti a zároveň potvrdzuje význam komplexnej podpory športovcov na vrcholných medzi-

národných podujatiach.

Sandra Pribilová súčasťou reprezentačného tímu
 na juniorských majstrovstvách Európy

NAŠI ŠPORTOVCI A ICH ÚSPECHY
V JÚLI

Našim športovcom blahoželáme a ďakujeme za reprezentáciu.
Prajeme veľa síl pri ďalších súťažiach!

Ak chcete vedieť o úspechoch našich športovcov prví, 
SLEDUJTE NÁS NA FACEBOOKU

Atletika

Majstrovstvá Európy U18 Taliansko

Na majstrovstvách Európy do 18 rokov v Rieti (Taliansko) dosiahli slovenskí repre-
zentanti viacero umiestnení v najlepšej desiatke.

- Dominika Pernická (IŠT) obsadila výborné 4. miesto v chôdzi na 5 000 m spo-
medzi 24 štartujúcich.

- Filip Nemeth (IŠT) bol súčasťou slovenskej štafety na 400 – 300 – 200 – 100 m, 
ktorá obsadila 6. miesto spomedzi 23 tímov.

- Nina Hejčíková postúpila medzi najlepšie pretekárky v behu na 100 m cez pre-
kážky a obsadila 8. miesto spomedzi 38 štartujúcich.

- Timotej Vozár (IŠT) skončil v behu na 100 m cez prekážky na 10. mieste spome-
dzi 39 štartujúcich.

Cyklistika

Majstrovstvá sveta BMX Racing Austrália

- Dominika Maníková reprezentovala Slovensko na majstrovstvách sveta BMX 
Racing v Brisbane (Austrália), kde v kategórii žien do 23 rokov obsadila 11. 
miesto spomedzi 29 štartujúcich.

Majstrovstvá Európy juniorov a U23 v dráhovej cyklistike Nemecko

Na majstrovstvách Európy juniorov a jazdcov do 23 rokov v Cottbuse (Nemecko) 
reprezentovali Slovensko Karolína Hajduková a Matej Tomáš.

- Matej Tomáš (IŠT) obsadil v disciplíne Omnium 11. miesto.
- Karolína Hajduková sa predstavila v dvoch disciplínach. V disciplíne Scratch 

obsadila 16. miesto a v disciplíne Omnium skončila na 17. mieste.

Majstrovstvá Európy mládeže MTB Rumunsko

- Jakub Pančík (IŠT) reprezentoval Slovensko na majstrovstvách Európy mláde-
že v horskej cyklistike v Cheile Grădiștei (Rumunsko). V individuálnej časovke 
kategórie U17 obsadil 19. miesto spomedzi 205 štartujúcich a v disciplíne MTB 
XCO U17 skončil na 32. mieste spomedzi 45 štartujúcich.

Judo

Majstrovstvá Európy dorastencov Španielsko

- Vivien Vadovičová získala na majstrovstvách Európy dorastencov do 18 rokov v 
Gran Canarii (Španielsko) bronzovú medailu. V kategórii žien do 52 kg obsadila 
3. miesto spomedzi 28 pretekárok.

Európsky pohár U21 Česko

- Paula Matuszeková štartovala na Európskom pohári U21 v Prahe (Česko), kde v 
kategórii žien do 63 kg obsadila 9. miesto spomedzi 37 štartujúcich.

Lukostreľba

Majstrovstvá Európy mládeže v terčovej lukostreľbe Taliansko

Na majstrovstvách Európy mládeže v terčovej lukostreľbe v Ríme (Taliansko) 
zaznamenali slovenskí reprezentanti viacero kvalitných individuálnych, tímových 
a mixových výsledkov.

- Adela Tollarovičová vybojovala bronzovú medailu v disciplíne olympijský luk 
kadetky U18 spomedzi 59 súťažiacich. Spolu s Rebekou Jakubekovou (IŠT) a 
Julianou Pohankovou (IŠT) obsadila aj 5. miesto v súťaži družstiev kadetiek spo-
medzi 15 družstiev. V mixe kadetov U18 skončila spolu s Oliverom Sotákom na 
7. mieste spomedzi 23 dvojíc.

- Rebeka Jakubeková (IŠT) obsadila medzi kadetkami U18 výborné 7. miesto 
spomedzi 59 súťažiacich a bola členkou družstva kadetiek, ktoré skončilo na 5. 
mieste.

- Oliver Soták skončil v individuálnej súťaži kadetov U18 na 17. mieste spomedzi 
65 súťažiacich. Spolu s Tomášom Lelovičom (IŠT) obsadil 5. miesto v súťaži 
družstiev kadetov spomedzi 17 tímov a s Adelou Tollarovičovou získal 7. miesto 
v mixe U18.

- Matej Kuchár obsadil 20. miesto v súťaži olympijský luk mix U21 spomedzi 26 
dvojíc a v individuálnej súťaži juniorov U21 skončil na 44. mieste spomedzi 61 
súťažiacich.

- Juliana Pohanková (IŠT) obsadila medzi kadetkami U18 42. miesto spomedzi 59 
súťažiacich a podieľala sa na 5. mieste družstva kadetiek.

- Tomáš Lelovič (IŠT) skončil v individuálnej súťaži kadetov U18 na 44. mieste 
spomedzi 65 súťažiacich a spolu s Oliverom Sotákom získal 5. miesto v súťaži 
družstiev kadetov.

Central European Cup Slovensko

Na podujatí Central European Cup vo Viničnom dosiahli slovenskí lukostrelci 
jedno víťazstvo, štyri druhé miesta a jednu bronzovú priečku.

- Rebeka Jakubeková (IŠT) zvíťazila v disciplíne olympijský luk kadetky a obsadila 
1. miesto spomedzi 10 štartujúcich.

- Daniel Medveczký získal 2. miesto v disciplíne olympijský luk muži spomedzi 27 
štartujúcich.

- Kristína Drusková obsadila 2. miesto v disciplíne olympijský luk ženy spomedzi 
11 štartujúcich.

- Matej Kuchár vybojoval 2. miesto v disciplíne olympijský luk juniori spomedzi 9 
štartujúcich.

- Tomáš Lelovič (IŠT) získal 2. miesto v disciplíne olympijský luk kadeti spomedzi 
13 štartujúcich.

- Adela Tollarovičová obsadila 3. miesto v disciplíne olympijský luk kadetky spo-
medzi 10 štartujúcich.

Plávanie

Majstrovstvá Európy juniorov Nemecko

Na majstrovstvách Európy juniorov v plávaní v Mníchove (Nemecko) reprezento-
vali Slovensko mladí plavci v individuálnych aj štafetových disciplínach.

- Stela Megelová dosiahla najlepší individuálny výsledok v disciplíne 200 m polo-
hové preteky, v ktorej obsadila 9. miestospomedzi 42 štartujúcich. V disciplíne 
400 m voľný spôsob skončila na 24. mieste spomedzi 50 štartujúcich. Bola tiež 
členkou slovenskej štafety na 4 × 200 m voľný spôsob, ktorá obsadila 10. miesto 
zo 14 tímov, a štafety na 4 × 100 m polohové preteky, ktorá skončila na 17. 
mieste z 19 tímov.

- Filip Gero obsadil dve 14. miesta. V disciplíne 400 m polohové preteky skončil 
štrnásty spomedzi 35 štartujúcich a rovnaké umiestnenie dosiahol aj na 400 m 
voľný spôsob spomedzi 64 štartujúcich. V štafete na 4 × 100 m polohové prete-
ky sa podieľal na 21. mieste slovenského tímu z 27 družstiev.

- Karolína Valko (IŠT) bola členkou slovenskej štafety na 4 × 200 m voľný spôsob, 
ktorá obsadila 10. miesto. V individuálnych disciplínach skončila na 23. mieste 
na 800 m voľný spôsob spomedzi 33 štartujúcich a na 25. mieste na 400 m 
voľný spôsob spomedzi 50 štartujúcich. Spolu so Stelou Megelovou sa podieľa-
la aj na 17. mieste štafety na 4 × 100 m polohové preteky.

- Andrea Závacká (IŠT) bola členkou štafety na 4 × 100 m polohové preteky mix, 
ktorá obsadila 18. miesto z 21 tímov. V disciplíne 50 m motýlik skončila na 29. 
mieste spomedzi 52 štartujúcich a na 100 m voľný spôsob obsadila 52. miestos-
pomedzi 79 štartujúcich.

- Simona Krištofíková (IŠT) sa podieľala na 10. mieste slovenskej štafety na 4 × 
200 m voľný spôsob. V individuálnych disciplínach obsadila 36. miesto na 400 
m voľný spôsob spomedzi 50 štartujúcich a 51. miesto na 100 m voľný spôsob 
spomedzi 79 štartujúcich.

Majstrovstvá Európy juniorov v diaľkovom plávaní Maďarsko

- Karolína Valko (IŠT) obsadila výborné 7. miesto v disciplíne 7,5 km juniorky na 
majstrovstvách Európy juniorov v diaľkovom plávaní v Sukoró (Maďarsko) spo-
medzi 30 štartujúcich.

- Rastislav Čačík (IŠT) skončil v disciplíne 10 km juniori na 26. mieste spomedzi 37 
štartujúcich.

Synchroninzované plávanie

Majstrovstvá Európy juniorov Nemecko

- Žofia Strapeková obsadila na majstrovstvách Európy juniorov v Mníchove (Ne-
mecko) výborné 5. miesto v disciplíne technické sólo spomedzi 23 súťažiacich.

Športové lezenie

Majstrovstvá sveta mládeže Taliansko

Na majstrovstvách sveta mládeže v Arcu (Taliansko) reprezentovali Slovensko 
Ema Turská, Zoja Slamková a Michal Mihál.

- Zoja Slamková (IŠT) obsadila 36. miesto v disciplíne Lead U19 spomedzi 74 štar-
tujúcich a 46. miesto v disciplíne Boulder U19 spomedzi 86 štartujúcich.

- Ema Turská skončila na 38. mieste v disciplíne Lead U17 spomedzi 103 štartujú-
cich a na 53. mieste v disciplíne Boulder U17 spomedzi 115 štartujúcich.

- Michal Mihál (IŠT) obsadil v disciplíne Boulder U19 72. miesto spomedzi 110 štar-
tujúcich.

Majstrovstvá Európy v boulderi Španielsko

Na majstrovstvách Európy v boulderi v Barcelone (Španielsko) reprezentovali 
Slovensko Lea Slobodová a Sára Šimeková.

- Lea Slobodová obsadila 47. miesto spomedzi 64 pretekárok.
- Sára Šimeková skončila na 53. mieste spomedzi 64 pretekárok.

Taekwondo

Balkan Cup Srbsko

- Richard Hanušovský získal na turnaji Balkan Cup 2026 v Zrenjanine (Srbsko) 
bronzovú medailu. V kategórii mužov nad 87 kg obsadil 3. miesto spomedzi 8 
štartujúcich.

Tenis

ITF World Tennis Tour W75 Česko

- Nina Vargová postúpila do finále štvorhry žien na turnaji ITF World Tennis Tour 
W75 v Olomouci (Česko), kde spolu so svojou partnerkou obsadila 2. miesto 
spomedzi 16 párov.

Vodný slalom

Majstrovstvá sveta juniorov a U23 Poľsko

Na majstrovstvách sveta juniorov a pretekárov do 23 rokov vo vodnom slalome v 
Krakove (Poľsko) získali slovenskí reprezentanti dve bronzové medaily v tímových 
súťažiach a viacero umiestnení v najlepšej pätnástke.

- Zara Záhorská získala spolu s Karolínou Abrahamovou a slovenským tímom 
bronzovú medailu v disciplíne 3 × K1 juniorky spomedzi 14 družstiev. V individu-
álnej disciplíne C1 juniorky obsadila výborné 4. miesto spomedzi 69 štartujú-
cich. V tímovej súťaži 3 × C1 juniorky skončila na 5. mieste z 11 družstiev a v 
disciplíne K1 juniorky obsadila 6. miesto spomedzi 64 štartujúcich.

- Karolína Abrahamová bola členkou slovenského družstva, ktoré získalo 3. 
miesto v disciplíne 3 × K1 juniorky spomedzi 14 tímov.

- Matúš Egyházy (IŠT) získal so slovenským tímom bronzovú medailu v disciplíne 
3 × K1 juniori spomedzi 26 družstiev. V individuálnej disciplíne K1 juniori obsadil 
15. miesto spomedzi 95 štartujúcich a rovnaké umiestnenie dosiahol aj v kajak 
krose juniorov spomedzi 32 štartujúcich.

- Filip Stanko pomohol slovenskému tímu k 5. miestu v disciplíne 3 × K1 mužov 
do 23 rokov spomedzi 25 družstiev.

- Dávid Štaffern obsadil so slovenským tímom 6. miesto v disciplíne 3 × C1 mužov 
do 23 rokov spomedzi 18 družstiev.

- Stanislava Ďuratná skončila na 9. mieste v individuálnej disciplíne C1 žien do 23 
rokov spomedzi 41 štartujúcich. Rovnaké, 9. miesto, obsadila aj so slovenským 
družstvom v tímovej súťaži 3 × K1 do 23 rokov spomedzi 14 tímov.

- Martin Venetianer (IŠT) obsadil v kajak krose juniorov 11. miesto spomedzi 32 
štartujúcich.

- Adam Rašek (IŠT) pomohol slovenskému tímu k 12. miestu v disciplíne 3 × C1 
juniori spomedzi 14 družstiev. V individuálnej disciplíne C1 juniori skončil na 13. 
mieste spomedzi 65 štartujúcich.

Vzpieranie

Majstrovstvá sveta U17 Kolumbia

- Linda Svrčková reprezentovala Slovensko na majstrovstvách sveta do 17 rokov 
v Bogote (Kolumbia), kde v kategórii do 63 kg obsadila v súčte disciplín trh, 
nadhod a dvojboj 11. miesto spomedzi 15 štartujúcich.

Zápasenie

Majstrovstvá Európy U20 Severné Macedónsko

- Lara Görcs obsadila na majstrovstvách Európy do 20 rokov v Skopje (Severné 
Macedónsko) 8. miesto v kategórii žien do 57 kg spomedzi 17 štartujúcich.

Jachting

Formula Foil European Championship Chorvátsko

- Róbert Kubín reprezentoval Slovensko na podujatí Formula Foil European 
Championship vo Viganji (Chorvátsko), kde v disciplíne Formula Windsurfing 
Foil vybojoval výborné 2. miesto spomedzi 40 pretekárov.

Rýchlostná kanoistika

Majstrovstvá Európy juniorov a U23 Maďarsko

- Paulína Suvová (IŠT) reprezentovala Slovensko na majstrovstvách Európy 
juniorov a pretekárov do 23 rokov v Szegede (Maďarsko), kde v disciplíne K1 na 
1 000 m juniorky obsadila 9. miesto spomedzi 23 štartujúcich.

Veslovanie

Majstrovstvá sveta U23 Nemecko

Na majstrovstvách sveta vo veslovaní do 23 rokov v Duisburgu (Nemecko) repre-
zentovali Slovensko posádka pútajúca pozornosť v párovej štvorke a skifár Peter 
Strečanský.

- Viktor Jurga, Michal Žemla a Oliver Šimek boli súčasťou slovenskej posádky v 
párovej štvorke, ktorá obsadila 8. miesto spomedzi 18 posádok.

- Peter Strečanský skončil v disciplíne skif na 12. mieste spomedzi 23 pretekárov.


